
 
 

 

 

Liebe Schülerin, lieber Schüler, 
 
das Fach AWT bedeutet ausgeschrieben  
 

Arbeit –Wirtschaft –Technik 
 
und ist aus den Fächern Hauswirtschaft, Textiles Gestalten,  
Technik und Arbeitslehre zusammengesetzt. Hier erhältst du einen 
Überblick darüber, was in den einzelnen Schuljahren unterrichtet 
wird: 
 

5. Schuljahr 
Im fünften Schuljahr lernst du Textiles Gestalten und Technik 

kennen, jeweils für ein halbes Jahr:  

Textiles Gestalten:  

 

 Du übst das Sticken und stellst ein Bild, ein 
Lesezeichen oder eine Postkarte nach 
deinem eigenen Entwurf her.  

 Du übst das Nähen und kannst einen 
Gegenstand, zum Beispiel einen 
Jonglierball oder ein Kuscheltier, herstellen. 

 
 

Technik:  

In diesem Schuljahr dreht sich alles um das Material Holz. 

 

 Du übst den Umgang mit Werkzeugen 
und einfachen Maschinen. 

 Dabei stellst du Werkstücke aus Holz, 
zum Beispiel einen Handschmeichler oder 
einen Vasenhalter, her. 

 

 
 
 



 
 

 

 

6. Schuljahr 
Im sechsten Schuljahr hast du wieder abwechselnd ein halbes Jahr 
Textiles Gestalten und ein halbes Jahr Technik-Unterricht. 
 

Textiles Gestalten:  

 

 
 

 Du lernst, wichtige Näh- und 
Sticktechniken (Vor-, Stepp- und 
Stielstich) anzuwenden. 

 Dabei stellst du unterschiedliche Dinge 
her, zum Beispiel ein Kissen, eine 
Smartphone-Hülle, eine Kulturtasche, 
Weihnachtsschmuck oder Eierwärmer. 
Du darfst kreativ sein und die Dinge 
nach eigenen Entwürfen verzieren. 

 

Technik:  

In diesem Schuljahr werden die Bearbeitungstechniken und 

Werkstücke anspruchsvoller:  

 

 
 

 

 Du erstellst ein Objekt aus 
Leuchtdioden. 

 Du machst einen Grundkurs im Löten. 

 Du erwirbst den 
Bohrmaschinenführerschein. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

7. Schuljahr 
In diesem Schuljahr steht für dich das Fach Hauswirtschaft neu auf 
dem Stundenplan.  
 

Hauswirtschaft: 
 

 

 Du lernst in der Schulküche das Kochen nach 
Rezepten. 

 Dabei übst du den richtigen Umgang mit 
Küchengeräten und erlernst dabei wichtige 
Unfall- und Hygieneregeln. 

 Beim Kochen darfst du auch kreativ sein, 
eigene Rezepte ausprobieren oder ein Koch-
Duell ausfechten… 

 
Technik als Wahlpflichtfach in Jahrgang 7 
 

 

Hier erwarten dich die Themen  

 Fertigungsverfahren 

 Grundlagen der Löttechnik und 
Elektronik 

 Holzbearbeitung. 
 

Du lernst, elektronische Schaltkreise zu verstehen, zu planen und 
selbst herzustellen sowie Projekte nach eigenen Vorstellungen zu 
planen, zu bauen und zu gestalten, zum Beispiel ein 
Geschicklichkeitsspiel aus Holz mit einer elektronischen Schaltung. 
 

Textiles Gestalten als Wahlpflichtfach in Jahrgang 7 
 

 

Hier erwarten dich die Themen  

 Grundkurs "Nähen mit der 
Nähmaschine" 

 Entwerfen und Nähen 
 

 

Du machst deinen Nähmaschinenführerschein und nähst einfache 
Produkte mit der Nähmaschine, z.B. ein Bild, einen einfachen 
Stoffbeutel, ein Kissen, welches du nach eigenen Ideen verzierst 
sowie Weihnachts- und Osterdekoration, je nach Anlass. 



 
 

 

 

8. Schuljahr 
Im Fachbereich AWT hast du bisher die Fächer Hauswirtschaft, 
Textiles Gestalten und Technik kennengelernt. Jetzt kommt ein 
neues Fach hinzu: Arbeitslehre, zweistündig. Textiles Gestalten und 
Technik kannst du im 8. Jahrgang als Wahlpflichtfach anwählen. 
 

Arbeitslehre (AL): 
Im Fach Arbeitslehre werden die folgenden Themen unterrichtet: 
 
Konsumenten im Wirtschaftssystem 

 Arbeiten, Einkommen, Wirtschaften 

 Einfluss auf das Verbraucherverhalten 

 Markt, Marktformen/Wettbewerb 

 Geld- und Zahlungsverkehr 
 

Erste Schritte in die Berufsorientierung (BO) 

 Vertiefung und Profilbildung, BIZ/Digi-BO am Tablet 

 Projekttage zur Berufsorientierung, z.B. FinduS 

 Betriebserkundungen nach Möglichkeit 

 erste Übungen zum Schreiben einer Bewerbung 
 
 

Technik als Wahlpflichtfach in Jahrgang 8 
 

 

Hier erwarten dich die Themen  

 Einfache technische Zeichnungen/ 
Dreitafelprojektion 

 Grundkenntnisse von elektronischen 
Schaltungen 

 Holzbearbeitung. 
 

Du lernst, eine technische Zeichnung zu erstellen und danach ein 
Objekt zu bauen, zum Beispiel ein Notizexpress aus Holz mit 
Beleuchtung. 
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Hier erwarten dich die Themen  

 Grundkurs/Erweiterung "Nähen mit der 
Nähmaschine" 

 Nähen anspruchsvollerer Objekte 
 

 

Du machst deinen Nähmaschinenführerschein oder vertiefst deine 
Nähmaschinenkenntnisse. Weiterhin lernst du, wie man nach 
Schnittmuster näht. Dabei kannst du zwischen verschiedenen 
Objekten wählen, die du gerne nähen möchtest, zum Beispiel ein 
Turnbeutel, eine Tasche für Stifte oder kleine Geschenke.   
 

9. Schuljahr 
Unterrichtsinhalte im Fach Arbeitslehre: 

 Erwerbstätige im Wirtschaftssystem 

 Ökonomisches Handeln im Unternehmen 

 Ökonomisches Handeln regional 
 

Mögliche Wahlpflichtkurse im Fach Arbeit-Wirtschaft-Technik 

 Wirtschaft  

 Textiles Gestalten 

 Technik 

 Hauswirtschaft  

 

Berufsorientierung (BO) 

In diesem Schuljahr absolvierst du im Fach Arbeitslehre 

(zweistündig) dein erstes Schulpraktikum. Den Praktikumsplatz 

suchst du dir selbst. Das Praktikum wird innerhalb einer 

einwöchigen Maßnahme nachbereitet, dort übst du ebenfalls, wie 

du deine Bewerbungsunterlagen erstellst und wie Bewerbungs-

gespräche geführt werden. Bei den Betriebserkundungen bist du in 



 
 

 

 

unterschiedlichen Betrieben unterwegs und du hast außerdem die 

Möglichkeit, an Praxis-veranstaltungen für handwerkliche Berufe 

teilzunehmen. Weiterhin steht für dich der Besuch der Ausbildungs-

messe „Vocatium“ an.  

Regelmäßig wirst du die Beratungstage für „Lebensbegleitende 

Berufsorientierung“ durch die Berufsberater der Jugendarbeits-

agentur nutzen, um deine beruflichen Vorstellungen zu entfalten. 

Auch der Ausbildungslotse ist mit dabei und unterstützt dich nach 

Bedarf in allen Belangen deiner Praktikumswahl, deiner Aus-

bildungswahl sowie bei deiner Bewerbung. 

 
10.Schuljahr 
 
In diesem Schuljahr absolvierst du dein zweites Berufspraktikum, 

allerdings nicht mehr im Fach Arbeitslehre sondern im Fach 

Gesellschaftslehre. Falls du im Jahrgang 9 einen Wahlpflichtkurs 

aus dem Fach Arbeit-Wirtschaft-Technik gewählt hast, läuft dieser 

Kurs im 10. Schuljahr weiter.  

Weitere Möglichkeiten für deine berufliche Orientierung 

Auch im 10. Schuljahr bekommst du die Möglichkeit, an 

Praxisveranstaltungen für handwerkliche Berufe teilzunehmen. Die 

Berufsberater der Jugendarbeitsagentur sowie der Ausbildungslotse 

stehen dir weiterhin zur Seite. 

 


